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केदारनाथ सि�हं

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण$ प्रश्न — उत्तर सहि-त। पहले खुद हल करने की कोशि7श करो, फि;र उत्तर मि=लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि&क से)

» केदारनाथ सि�हं: जीवन परि/चय और शि3क्षा
प्रश्न 1 (आसान). केदारनाथ सि�हं का जन्म कि;स जि=ले में हुआ था?
उत्तर — बलिAया

प्रश्न 2 (आसान). उन्होंने अपनी एम.ए. की पढ़ाई कि;स वि�श्ववि�द्यालय से की थी?
उत्तर — काशी हि-न्द ूविDश्वविDद्यालय

प्रश्न 3 (मध्यम). केदारनाथ सि�हं ने अध्यापन कार्यK कहाँ-कहाँ कि;या?
उत्तर — गोरखपुर और जवाहरलाल नेहरू विDश्वविDद्यालय (जेएनय)ू

प्रश्न 4 (कठिOन). उनकी पी.एच.डी. का परूा वि�षय क्या था?
उत्तर — 'आधनुिOक हि-न्दी कविDता में बिSम्ब-विDधान'

» केदारनाथ सि�हं की काव्यगत वि�शषेताएँ
प्रश्न 5 (आसान). केदारनाथ सि�हं की कवि�ताओं की एक प्रमुख वि�शषेता बताइए।
उत्तर — उनकी कविDताओ ंमें मानवीय संवेदना प्रमुख होती है।

प्रश्न 6 (आसान). 'बि`बं-वि�धान' का सबसे सरल अर्थK क्या है?
उत्तर — शब्दों द्वारा चि[त्र बनाना या सजीव कल्पना।

प्रश्न 7 (मध्यम). उनकी कवि�ताओ ंमें 'शांत वि�द्रोह का स्वर' कि;स प्रकार दिiखाई देता है?
उत्तर — यह शोर-शराबा या गुस्सा नहीं होता, बल्कि`a समाज की विDसंगतिcयों पर चुपचाप और गहराई से किaया गया विDचार है
जो पढ़ने वाले को सोचने पर मजबूर करता है।

प्रश्न 8 (कठिOन). केदारनाथ सि�हं की भाषा को 'नम्य और पारदर्शीn' क्यों कहा गया है? समझाकर बताइए।
उत्तर — उनकी भाषा में बनावट नहीं होती, वो इतनी सरल और सहज होती है जसेै हम आपस में बातचीत करत ेहैं। इसमें
कोई घमुावदारपन नहीं होता, जिmससे बात सीधे दिoल तक पहँुचती है और कविDता का अर्थ$ एकदम साफ-साफ समझ आता है,
जसेै पानी पारदर्शीu होता है।

» केदारनाथ सि�हं की प्रमखु कृतिrयाँ और सम्मान
प्रश्न 9 (आसान). केदारनाथ सि�हं के कि;न्हीं दो काव्य संग्रहों के नाम बताइए।
उत्तर — अभी बिSलकुल अभी, अकाल में सारस।

प्रश्न 10 (आसान). उन्हें कि;स काव्य संग्रह के लिxए साहिzत्य अकादमी परुस्कार मि}ला था?
उत्तर — अकाल में सारस।

प्रश्न 11 (मध्यम). केदारनाथ सि�हं द्वारा लिxखि�त कि;न्हीं दो आलोचनात्मक पसु्तकों के नाम लिxखि�ए।
उत्तर — कल्पना और छायावाद, आधुनिOक हि-दंी कविDता में बिSबं विDधान का विDकास।

प्रश्न 12 (कठिOन). केदारनाथ सि�हं को मि}ले कि;न्हीं तीन प्रमखु सम्मानों के नाम बताइए।
उत्तर — साहि-त्य अकादमी परुस्कार, मथैिxलीशरण गुप्त राष्ट्रीय सम्मान, व्यास सम्मान।

» कवि�ता 'बनारस': वि�षय-वस्तु और सांस्कृतिrक वैभव
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प्रश्न 13 (आसान). कवि�ता 'बनारस' के कवि� का नाम क्या है?
उत्तर — केदारनाथ सि�हं

प्रश्न 14 (आसान). कवि�ता में बनारस को कि;सकी नगरी कहा गया है?
उत्तर — शि7व की नगरी

प्रश्न 15 (मध्यम). कवि� ने बनारस में कि;स चीज़ के धीरे-धीरे होने का ज़ि�क्र कि;या है? कोई दो उदाहरण दीजि=ए।
उत्तर — कविD ने 'धीरे-धीरे हि-लती है', 'धीरे-धीरे बजती है', 'धीरे-धीरे होती है सामहूि-क लय' जसैी बातों का ज़ि�क्र किaया है, जो
बनारस के धीमेपन को दर्शा�$ती हैं।

प्रश्न 16 (कठिOन). कवि�ता में 'बसंत उतरना' का प्रतीकात्मक अर्थK क्या है, और यह बनारस के सांस्कृतिrक वभैव को कैसे
दर्शा�Kता है?
उत्तर — कविDता में 'बसंत उतरना' का अर्थ$ है भि�खारि�यों के खाली कटोरो में दान और खुशहाली का आना। यह बनारस के
लोगों की उदारता, आध्यात्मि�=कता और सामाजिmक जुड़ाव को दर्शा�$ता है, जहाँ लोग एक-दसूरे का ख्याल रखत ेहैं और आस्था
के साथ दान करत ेहैं।

» 'बनारस' कवि�ता में मि}थकीय और दार्शKनि�क व्याख्या
प्रश्न 17 (आसान). कवि�ता में बनारस के साथ कि;स प्राचीन अवधारणा को जोड़ा गया है?
उत्तर — मोक्ष की अवधारणा को।

प्रश्न 18 (आसान). कवि� बनारस में कौन-कौन सी भावनाएँ एक साथ देखने की बात करत ेहैं?
उत्तर — आस्था, विDरक्ति�c, विDश्वास और भक्ति�c।

प्रश्न 19 (मध्यम). बनारस की मि}थकीय व्याख्या में गंगा और काशी का क्या महत्व है?
उत्तर — गंगा में स्नान से मोक्ष और काशी को शि7व की नगरी मानकर आध्यात्मि�=क मकु्ति�c का स्रोत माना जाता है।

प्रश्न 20 (कठिOन). कवि�ता कैसे बनारस में प्राचीनता और आधुनि�कता के संगम को दर्शा�Kती है? दार्शKनि�क दृष्टि��कोण से
समझाइए।
उत्तर — कविDता दर्शा�$ती है किa बनारस में सदिoयों पुरानी परंपराएँ (जसेै आरती, दाह संस्कार) आज भी मौजदू हैं, लेकिaन साथ
ही शहर में आधनुिOक जीवन की हलचल भी है। यह संगम दार्श$निOक रूप से बताता है किa जीवन में बदलाव शाश्वत है, पर
कुछ मूल्य और आस्थाएँ कभी नहीं बदलतीं। शहर की 'सामहूि-क लय' इसी संगम को बनाए रखती है।

» 'बनारस' कवि�ता में वसंत का आगमन और शहर का जीवंत चि�त्रण
प्रश्न 21 (आसान). कवि�ता में वसंत का आगमन कैसे होता है?
उत्तर — वसंत का आगमन 'अचानक' होता है।

प्रश्न 22 (आसान). वसंत के आने पर बनारस की 'जीभ' को क्या होता है?
उत्तर — शहर की 'जीभ किaरकिaराने लगती है'।

प्रश्न 23 (मध्यम). वसंत के आगमन पर घाट और भि�खारि/यों पर क्या प्रभाव पड़ता है?
उत्तर — घाट का आखि�री पत्थर मलुायम हो जाता है और भि�खारि�यों के खाली कटोरों में एक अजीब सी चमक भर उठती है।

प्रश्न 24 (कठिOन). कवि� ने वसंत के आगमन को 'धलू का बवंडर' उठने से क्यों जोड़ा है? यह क्या दर्शा�Kता है?
उत्तर — कविD ने वसंत के आगमन को 'धूल का बवंडर' उठने से जोड़ा है क्योंकिa यह सि�र्फ़$  फूलों वाला वसंत नहीं, बल्कि`a शहर
में होने वाले अप्रत्याशि7त और आतंरि�क बदलावों का प्रतीक है। यह दर्शा�$ता है किa एक ठहरा हुआ शहर भी बाहरी प्रभाव से
जीवंत और गतिcशील हो उठता है, भले ही वह शरुुआत में थोड़ा असहज (किaरकिaरापन) लगे।

» 'बनारस' कवि�ता में 'धीरे-धीरे' की सामूहिzक लय और शहर की स्थि��रता
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प्रश्न 25 (आसान). 'धीरे-धीरे' शब्द का प्रयोग कवि�ता में कि;न-कि;न चीज़ों के लिxए कि;या गया है? कोई दो उदाहरण बताओ।
उत्तर — धलू धीरे-धीरे उड़ती है, लोग धीरे-धीरे चलत ेहैं, घंटे धीरे-धीरे बजत ेहैं, शाम धीरे-धीरे होती है।

प्रश्न 26 (आसान). 'धीरे-धीरे होने की सामूहिzक लय' का क्या अर्थK है?
उत्तर — इसका अर्थ$ है किa शहर में सभी काम एक साथ, एक धीमी और स्थि xर गतिc से होत ेहैं।

प्रश्न 27 (मध्यम). बनारस शहर को यह 'धीरे-धीरे' वाली लय कैसे 'दृढ़ता से बाँधे' रखती है? अपने शब्दों में समझाओ।
उत्तर — यह लय शहर को एक आतंरि�क संतलुन और शांतिc देती है। जब सब कुछ धीरे-धीरे और व्यवस्थि xत ढंग से होता है,
तो कोई जल्दबाज़ी नहीं होती, कोई चीज़ बिSगड़ती नहीं। यह स्थि xरता इतनी गहरी है किa सदिoयों से चली आ रही परंपराएँ और
वस्तुएँ अपनी जगह पर कायम हैं, जसेै गंगा, नाव या तुलसीदास की खड़ाऊँ। यह आलस्य नहीं, बल्कि`a एक गहरे, स्थायी
स्वभाव का प्रतीक है।

प्रश्न 28 (कठिOन). बनारस शहर में 'धीरे-धीरे' होने की क्रि�या को कवि� ने सि�र्फ़K  एक 'क्रि�या' न मानकर, शहर के 'स्वभाव' के
रूप में कैसे प्रस्तुत कि;या है? कवि�ता के आधार पर व्याख्या करो।
उत्तर — कविD 'धीरे-धीरे' को केवल क्रि¥या (जसेै धलू उड़ना) तक सीमि=त नहीं रखत,े बल्कि`a इसे शहर के 'होने' से जोड़त ेहैं –
'यह धीरे-धीरे होना'। वह दिoखात ेहैं किa यह शहर की आत्मा में बसा है, उसकी पहचान का हि-स्सा है। जैसे किaसी व्यक्ति�c का
स्वभाव होता है, वसेै ही बनारस का स्वभाव 'धीरे-धीरे' है। यह उसकी संस्कृतिc, उसकी परंपराओं, और उसके जीवन की गतिc
को दर्शा�$ता है। यह दिoखाता है किa बनारस अपनी प्राचीनता और आध्यात्मि�=कता में इतना लीन है किa उसे आधनुिOक दनुिOया
की तजे़ रफ़्तार से कोई फ़र्क$  नहीं पड़ता, वह अपने ही लय में जीता है। यही उसका 'ठेठ बनारसीपन' है।

» 'बनारस' कवि�ता: शहर की अद्भतु बनावट और वि�रोधाभास
प्रश्न 29 (आसान). कवि�ता में 'आधा जल में है / आधा मंत्र में' से कवि� क्या कहना चाहता है?
उत्तर — यह बताता है किa बनारस पविDत्र गंगा नदी (जल) और धार्मि=$क अनुष्ठानों (मंत्र) दोनों से गहराई से जडु़ा है।

प्रश्न 30 (आसान). 'आधा फूल में है / आधा शव में' कौन से दो वि�रोधी तत्वों को दर्शा�Kता है?
उत्तर — यह जीवन की सुंदरता (फूल) और मतृ्यु (शव) को दर्शा�$ता है, जो बनारस में साथ-साथ मौजूद हैं।

प्रश्न 31 (मध्यम). कवि� क्यों कहता है कि; बनारस 'आधा है / और आधा नहीं है'? इसका गहरा अर्थK क्या है?
उत्तर — यह बताता है किa शहर में विDरोधाभास इतनी ज़्यादा हैं किa उसे पूरी तरह किaसी एक रूप में परि�भाषि¬त नहीं किaया जा
सकता। यह एक साथ कई विDपरीत चीज़ों को समेटे हुए है, जिmससे वह समझ में आने वाला भी लगता है और रहस्यमय भी।

प्रश्न 32 (कठिOन). कवि�ता में वर्णि¥Kत 'राख और रोशनी के ऊँचे-ऊँचे स्तंभ, आग के स्तंभ और पानी के स्तंभ' कि;स प्रकार
बनारस की अद्भतु बनावट और वि�रोधाभासों को अभि�व्यक्त करत ेहैं?
उत्तर — ये पंक्ति�cयाँ बनारस के गहरे दार्श$निOक स्वरूप को बताती हैं। राख मतृ्यु और वरैाग्य का प्रतीक है, जबकिa रोशनी जीवन
और ज्ञान का। आग शि7व की शक्ति�c और विDनाश को दिoखाती है, वहीं पानी गंगा की पविDत्रता और जीवनदायि°नी शक्ति�c को।
ये सभी विDरोधी तत्व एक साथ 'स्तंभों' के रूप में खड़ ेहोकर शहर की स्थि xरता और उसके अंदर समाए जीवन-मतृ्यु के चक्र
को दर्शा�$त ेहैं। यह दिoखाता है किa बनारस में सब कुछ टि²का हुआ है, पर हर चीज़ में एक गहरा अर्थ$ छि´पा है।

» कवि�ता 'दिiशा': बाल मनोवि�ज्ञान और यथार्थK की समझ
प्रश्न 33 (आसान). कवि�ता 'दिiशा' का मखु्य वि�षय क्या है?
उत्तर — बाल मनोविDज्ञान और बच्चों का अपना यथार्थ$।

प्रश्न 34 (आसान). कवि� बच्चे से क्या प्रश्न पूछता है?
उत्तर — कविD बच्चे से हि-मालय की दिoशा पछूता है।

प्रश्न 35 (मध्यम). बालक हिzमालय की दिiशा बताने के लिxए कि;सका उदाहरण देता है?
उत्तर — बालक अपनी पतंग का उदाहरण देता है, जो उस समय उड़ रही थी।
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प्रश्न 36 (कठिOन). यह कवि�ता हमें बच्चों के बारे में क्या सि�खाती है?
उत्तर — यह कविDता सि�खाती है किa बच्चे दनुिOया को अपने अनुभव, अपनी समझ और अपने सीमि=त यथार्थ$ के दायरे में
देखत ेहैं, जो बड़ों से अलग हो सकता है लेकिaन गलत नहीं होता।

  हल कि;ए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. केदारनाथ सि�हं ने अपनी पी.एच.डी. कि;स वि�श्ववि�द्यालय से और कि;स वि�षय पर की थी?
   › पहला कदम यह पहचानना है किa प्रश्न उनकी उच्च शि7क्षा और शोध कार्य$ से संबंधिºत है।
   › हमें यह याद करना होगा किa उन्होंने अपनी उच्च शि7क्षा कहाँ से प्राप्त की थी।
   › फि;र यह ध्यान देना होगा किa उनका पी.एच.डी. का विDषय क्या था।
उत्तर — केदारनाथ सि�हं ने अपनी पी.एच.डी. काशी हिzन्द ूवि�श्ववि�द्यालय से 'आधनुि�क हिzन्दी कवि�ता में बि`म्ब-वि�धान' वि�षय
पर की थी।

उदाहरण 2. केदारनाथ सि�हं की कवि�ताओ ंमें 'बि`बं-वि�धान' का क्या अर्थK है और वे इसका प्रयोग कैसे करत ेहैं?
   › सबसे पहले समझो, बिSबं मतलब क्या। बिSबं यानी 'शब्द चि[त्र' — शब्दों के ज़रि�ए कोई ऐसी तस्वीर बनाना जो पढ़त ेही
आँखों के सामने आ जाए।
   › केदारनाथ सि�हं जी अपनी कविDताओं में आम चीज़ों, जैसे 'रोटी', 'बलै', 'जमीन' का इस्तमेाल करके बहुत ही सजीव और
महसूस होने वाली तस्वीरें बनात ेहैं।
   › उदाहरण के लिAए, अगर वो 'किaसान का हल' लिAखत ेहैं, तो तुरंत हमारे मन में खेत में चलत ेहुए हल की तस्वीर आ
जाती है, उसकी आवाज़ और मि=ट्टी की महक भी महससू होने लगती है।
   › इस तरह वे अमरू्त$ (जो दिoखाई न दे) भावनाओ ंया विDचारों को भी ठोस और महससू करने लायक बना देत ेहैं, जिmससे
पाठक कविDता से आसानी से जडु़ जाता है।
उत्तर — बि`बं-वि�धान का अर्थK है शब्दों के माध्यम से पाठक के मन में सजीव चि�त्र या कल्पनाएँ उत्पन्न करना। केदारनाथ
सि�हं इसका प्रयोग रोज़मर्रा�K की वस्तओु ंऔर अनभुवों से जडु़ी तस्वीरें बनाकर करत ेहैं, जि=ससे उनकी कवि�ताएँ अधि²क प्रभावी
और संवेदनात्मक बन जाती हैं।

उदाहरण 3. प्रश्न: केदारनाथ सि�हं के कि;न्हीं दो काव्य संग्रहों के नाम लिxखि�ए और बताइए उन्हें कि;स कृतिr के लिxए साहिzत्य
अकादमी परुस्कार मि}ला था?
   › स्टेप 1: पहले हम उनके दो काव्य संग्रहों के नाम लिAखेंगे। उनके कई काव्य संग्रह हैं, जैसे 'अभी बिSलकुल अभी', 'जमीन
पक रही है', 'यहाँ से देखो', 'अकाल में सारस', 'उत्तर कबीर तथा अन्य कविDताएँ - बाघ', 'टॉलस्टाय और साइकिaल'। इनमें से
कोई भी दो नाम हम लिAख सकत ेहैं।
   › स्टेप 2: फि;र हम देखेंगे किa उन्हें किaस रचना के लिAए साहि-त्य अकादमी पुरस्कार मि=ला था। किaताब में साफ़-साफ़
लिAखा है किa 'अकाल में सारस' के लिAए उन्हें यह सम्मान मि=ला।
   › स्टेप 3: तो हमारा जवाब होगा: उनके दो काव्य संग्रह हैं 'अभी बिSलकुल अभी' और 'अकाल में सारस'। उन्हें 'अकाल में
सारस' काव्य संग्रह के लिAए 1989 में साहि-त्य अकादमी पुरस्कार मि=ला था।
उत्तर — केदारनाथ सि�हं के दो काव्य संग्रह: 1. अभी बि`लकुल अभी, 2. अकाल में सारस। उन्हें 'अकाल में सारस' के लिxए
साहिzत्य अकादमी पुरस्कार मि}ला था।

उदाहरण 4. कवि�ता 'बनारस' में कवि� ने शहर के कि;स 'ठेठ बनारसीपन' को दर्शा�Kया है? उदाहरण सहिzत समझाइए।
   › सबसे पहले, यह समझो किa 'ठेठ बनारसीपन' का मतलब है बनारस की अपनी खास पहचान, उसका अपना अदंाज़, जो
उसे बाकी शहरों से अलग करता है।
   › कविDता में कविD बतात ेहैं किa कैसे बनारस में सब कुछ धीरे-धीरे होता है - 'धीरे-धीरे हि-लती है', 'धीरे-धीरे बजती है',
'धीरे-धीरे होती है सामूहि-क लय'। यह धीमापन ही बनारस की पहचान है, जहाँ जीवन की भाग-दौड़ नहीं है, बल्कि`a एक शांतिc
और ठहराव है।
   › फि;र, कविD गंगा, घाटों, मंदिoरों और वहाँ बैठे भि�खारि�यों के कटोरो में बसंत उतरने का ज़ि�क्र करत े हैं। यहाँ 'बसंत
उतरना' मतलब उनके कटोरो में खुशहाली और दान का आना, जो बनारस के लोगों की उदारता और आध्यात्मि�=कता को
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दिoखाता है।
   › इसके अलावा, कविDता में बताया गया है किa कैसे बनारस में हर चीज़ अपनी जगह पर है, पर फि;र भी कहीं जा रही है,
जसेै घाट पर रखी नाव जो बंधी होने पर भी बहने का अहसास देती है। यह बनारस का एक आध्यात्मि�=क पक्ष है - जीवन
की नश्वरता और ठहराव का साथ-साथ दिoखना।
   › तो, 'ठेठ बनारसीपन' मतलब सि�र्फ़$  शहर की इमारतें नहीं, बल्कि`a उसका धीमापन, उसकी आध्यात्मि�=कता, लोगों का
विDश्वास, और गंगा से जुड़ा उसका अटूट रि�श्ता।
   › उदाहरण के लिAए, भि�खारी के खाली कटोरे में 'बसंत' का उतरना, यानी लोगों का दान देना - ये दिoखाता है किa बनारस
में 'देने' का भाव किaतना गहरा है, जहाँ लोग एक-दसूरे का ख्याल रखत ेहैं। ये उसकी संस्कृतिc का हि-स्सा है।
उत्तर — कवि�ता 'बनारस' में 'ठेठ बनारसीपन' शहर के धीमेपन, आध्यात्मि´}कता, गंगा से अटूट रि/श्त,े और लोगों के सहज
वि�श्वास में झलकता है। कवि� गंगा के घाटों, मंदिiरों, और भि�खारि/यों के कटोरो में 'बसंत उतरने' जसेै बि`म्बों के माध्यम से इस
वि�शषे सांस्कृतिrक वभैव को उजागर करत ेहैं, जहाँ जीवन की अपनी एक लय और ठहराव है।

उदाहरण 5. कवि�ता में बनारस को 'आधा जल में है, आधा मंत्रा में' कहने का मि}थकीय और दार्शKनि�क अर्थK स्पष्ट कीजि=ए।
   › पहला कदम: 'आधा जल में' — इसका सीधा संबंध गंगा नदी से है। गंगा को पविDत्र माना जाता है, और उसमें स्नान से
मोक्ष की धारणा जुड़ी है। यह मोक्ष की मि=थकीय अवधारणा को दिoखाता है।
   › दसूरा कदम: 'आधा मंत्रा में' — बनारस मंदिoरों और धर्म$ का कें द्र है। यहाँ लगातार मंत्रों का जाप होता रहता है, जो इस
शहर की आध्यात्मि�=क पहचान है। यह शहर की धार्मि=$क आस्था और भक्ति�c के गहरे दर्श$न को दर्शा�$ता है।
   › तीसरा कदम: दोनों को मि=लाकर – कविDता में यह बताया गया है किa बनारस सि�र्फ़$  ज़मीन पर बसा एक शहर नहीं,
बल्कि`a इसकी पहचान गंगा के पविDत्र जल और मंदिoरों के मंत्रों से भी है। यह शहर जीवन और आध्यात्मि�=कता के बीच के
रि�श्त ेको दर्शा�$ता है, जहाँ भौतिcक और आध्यात्मि�=क दनुिOया साथ-साथ चलती हैं।
   › चौथा कदम: दार्श$निOक पक्ष – यह दिoखाता है किa बनारस में जीवन का एक दर्श$न है जहाँ व्यक्ति�c अपने रोज़मर्रा�$ के
जीवन के साथ-साथ मोक्ष और आध्यात्मि�=कता की तलाश भी करता है। यह शहर हमें सि�खाता है किa जीवन में भौतिcकता के
साथ-साथ आत्मि�=क संतषु्टिÈ² भी किaतनी ज़रूरी है।
उत्तर — कवि�ता में 'आधा जल में है, आधा मंत्रा में' कहने का अर्थK है कि; बनारस मि}थकीय रूप से गंगा के पवि�त्र जल (मोक्ष)
से जुड़ा है, और दार्शKनि�क रूप से यहाँ के मंत्रों और आध्यात्मि´}कता (जीवन के गहरे अर्थK की खोज) का कें द्र है। यह शहर
जीवन और आध्यात्मि´}कता के संगम का प्रतीक है।

उदाहरण 6. कवि�ता के अनुसार, वसंत के आगमन पर बनारस शहर में क्या-क्या परि/वर्तKन दिiखाई देत े हैं? कि;न्हीं तीन
परि/वर्तKनों का उल्लेख करें।
   › कविD कहता है किa वसंत 'अचानक आता है' और धलू का एक 'बवंडर' उठता है।
   › इससे 'इस महान पुराने शहर की जीभ किaरकिaराने लगती है', यानी शहर में एक नई हलचल महससू होती है।
   › दशाश्वमेध घाट का 'आखि�री पत्थर' कुछ और 'मलुायम हो गया है', जो बताता है किa कठोरता में भी नरमी आ गई है।
   › सीढ़िÊयों पर बैठे 'बंदरों की आँखों में एक अजीब सी नमी' है, मतलब प्रकृतिc और जीवों पर भी इसका असर होता है।
   › 'भि�खारि�यों के कटोरों का निOचाट खालीपन' एक 'अजीब सी चमक से भर उठा है', यानिO उम्मीद और जीवन का संचार
होता है।
   › कविDता कहती है किa 'यह शहर इसी तरह खलुता है', 'इसी तरह भरता और खाली होता है', यानी वसंत एक चक्रीय
बदलाव लाता है।
   › इनमें से कोई भी तीन बता सकत ेहैं, जैसे धलू का बवंडर, घाट के पत्थर का मलुायम होना, और भि�खारि�यों के कटोरों
में चमक आना।
उत्तर — वसंत के आगमन पर बनारस में 'धूल का एक बवंडर' उठता है, घाट का 'आखि�री पत्थर' कुछ 'मलुायम हो जाता है',
और 'भि�खारि/यों के कटोरों का नि�चाट खालीपन' एक 'अजीब सी चमक से भर उठता है'।
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उदाहरण 7. कवि� ने 'धीरे-धीरे' होने की सामहूिzक लय से शहर को क्या लाभ बताया है?
   › कविDता के 'धीरे-धीरे' वाले अशं को पढ़ें: 'इस शहर में धूल धीरे-धीरे उड़ती है / धीरे-धीरे चलत ेहैं लोग / धीरे-धीरे बजते
हैं घंटे / शाम धीरे-धीरे होती है'
   › कविD आगे कहत ेहैं: 'यह धीरे-धीरे होना / धीरे-धीरे होने की सामहूि-क लय / दृढ़ता से बाँधे है समूचे शहर को'
   › फि;र इसका परि�णाम बतात ेहैं: 'इस तरह किa कुछ भी गिÏरता नहीं है / किa हि-लता नहीं है कुछ भी / किa जो चीज़ जहाँ
थी / वहीं पर रखी है'
   › इन पंक्ति�cयों को जोड़कर निOष्कर्ष$ निOकालें।
उत्तर — कवि� ने बताया है कि; 'धीरे-धीरे' होने की यह सामहूिzक लय पूरे शहर को इतनी दृढ़ता और स्थि��रता प्रदान करती है
कि; कुछ भी अपनी जगह से हिzलता नहीं, गि¸रता नहीं और सदिiयों से जो चीज़ जहाँ रखी थी, वह वहीं पर कायम है।

उदाहरण 8. कवि�ता में 'आधा नींद में है / आधा शंख में' पंक्तिºr का क्या अर्थK है? यह बनारस के कि;स वि�रोधाभास को
बताती है?
   › पहले पंक्ति�c का शाब्दिÒoक अर्थ$ समझें: 'आधा नींद में' का मतलब है किa शहर का एक हि-स्सा या पहलू आराम कर रहा
है, धीमा है, शायद शांतिc में है।
   › 'आधा शंख में' का अर्थ$ है किa शहर का दसूरा हि-स्सा या पहलू धार्मि=$क गतिcविDधिºयों, पूजा-पाठ, उत्सवों से जुड़ा है, जहाँ
शंख की ध्वनिO गूँजती है, जो किa जागतृिc और पविDत्रता का प्रतीक है।
   › अब देखें किa ये दोनों एक साथ कैसे रहत ेहैं: बनारस में सबुह की शांतिc, आलस्य या ठहराव भी है, और साथ ही मंदिoर
की घंटि²याँ, आरती और धार्मि=$क जागरण भी है।
   › निOष्कर्ष$ निOकालें: यह विDरोधाभास दिoखाता है किa शहर में शांतिc और आध्यात्मि�=कता के साथ-साथ एक धार्मि=$क ऊर्जा�$ और
क्रि¥याशीलता भी लगातार बनी रहती है।
   › इसका मतलब है किa शहर में आराम और धार्मि=$क जागतृिc, दोनों एक साथ, एक ही समय में मौजदू हैं।
उत्तर — यह पंक्तिºr बनारस के 'शांतिr और धार्मि}Kक क्रि�याशीलता' के वि�रोधाभास को दर्शा�Kती है। शहर में एक तरफ़ जहाँ एक
तरह का ठहराव या आराम दिiखता है (नींद), वहीं दसूरी तरफ़ लगातार धार्मि}Kक कर्मKकांड और जागतृिr (शंख) भी चलती रहती
है।

उदाहरण 9. कवि�ता 'दिiशा' में बालक हिzमालय की दिiशा कैसे बताता है?
   › कविD बालक से हि-मालय की दिoशा पूछता है।
   › बालक उस पतंग की ओर इशारा करता है जिmसे वह उड़ा रहा होता है।
   › वह कहता है, 'हि-मालय उधर है जिmधर मेरी पतंग भागी जा रही है।'
   › यह बालक के अपने अनुभव और यथार्थ$ पर आधारि�त उत्तर है।
उत्तर — बालक अपनी पतंग की दिiशा को ही हिzमालय की दिiशा बताता है, क्योंकि; उसके लिxए उस पल का सबसे महत्वपरू्णK
अनुभव उसकी पतंग थी।

  बोर्डK परीक्षा के लिxए ख़ास

• उनके जन्म स्थान, पी.एच.डी. विDषय और अध्यापन स्थलों से जडु़ ेप्रश्न अक्सर बोर्ड$ परीक्षाओ ंमें वस्तनुिOष्ठ (objective)
या अतिc लघ ुउत्तरीय (very short answer) के रूप में आत ेहैं, इसलिAए इन्हें ध्यान से याद करें।
• बोर्ड$ परीक्षा में केदारनाथ सि�हं जी की काव्यगत विDशषेताओ ंपर अक्सर सीधा प्रश्न आता है। इसलिAए हर विDशषेता को
एक-दो उदाहरण के साथ अच्छे से समझ लेना।
• यह हि-स्सा बोर्ड$ परीक्षा के लिAए बहुत महत्वपूर्ण$ है! खासकर साहि-त्य अकादमी पुरस्कार किaस कृतिc के लिAए मि=ला और
उनके मुख्य काव्य संग्रहों के नाम, ये प्रश्न अक्सर पछेू जात ेहैं।
• यह कविDता बोर्ड$ परीक्षा के लिAए बहुत महत्वपूर्ण$ है। इसमें से 'ठेठ बनारसीपन', 'बसंत उतरना' जसेै प्रतीकात्मक अर्थोंÞ पर
आधारि�त प्रश्न अक्सर आत ेहैं। व्याख्या और सांस्कृतिcक महत्व को ध्यान से पढ़ें।
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• यह कविDता का बहुत महत्वपरू्ण$ हि-स्सा है! बोर्ड$ परीक्षा में 'धीरे-धीरे' की लय और शहर की स्थि xरता पर आधारि�त प्रश्न
अक्सर आत ेहैं। इस भाग की व्याख्या को ध्यान से तयैार करना।
• यह कविDता बाल मनोविDज्ञान को समझने पर आधारि�त है, इसलिAए बच्चों के दृष्टिÈ²कोण और बड़ों के दृष्टिÈ²कोण में अंतर को
स्पष्ट करना महत्वपूर्ण$ है।

  एक नज़र में रि/वीज़न

› जन्म: बलिAया, चकिaया; शि7क्षा: काशी हि-न्द ूविD.विD., जेएनयू प्रोफेसर।
› मानवीय संवेदना, बिSबं-विDधान, शांत विDद्रोह, प्रकृतिc से जडु़ाव, सहज भाषा।
› केदारनाथ सि�हं: प्रमुख काव्य संग्रह (अकाल में सारस), आलोचना, निOबंध; साहि-त्य अकादमी, व्यास सम्मान।
› बनारस कविDता: ठेठ बनारसीपन, धीमापन, सांस्कृतिcक वभैव, गंगा, आस्था।
› 'धीरे-धीरे' की सामूहि-क लय = बनारस की दृढ़ता, स्थि xरता व पहचान।
› बच्चों का यथार्थ$ उनके अनुभव पर आधारि�त होता है; बड़ों से भि�न्न पर गलत नहीं।
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